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JAMAICA HOSPITAL
MEDICAL CENTER

Jamaica Hospital ofrece un tratamiento eficaz y no quirurgico para las venas varicosas

De acuerdo al Departamento de Salud y Servicios
Humanos de Estados Unidos, aproximadamente la
mitad de americanos 50 anos 0 mas tienen venas
varicosas (varices). Estas venas se ubican mas
comunmente en las piernas, parecen sobresalir de
la piel y son de color purpura oscuro o azul.
Las venas en las piernas de una persona llevan la
sangre hacia el corazon y solo deben permitir que
la sangre fluya en una direccion. Sin embargo,
cuando las valvulas en las venas de una persona
se debilitan y permiten que la sangre fluya desde
el corazon, las reservas de sangre y 1as venas en
esa area se estiran 0 agrandan, creando asi una
vena varicosa. Aungue las venas varicosas son
muy comunes entre hombres y mujeres, hay
varios factores que pueden aumentar el riesgo de
tenerlas. Estos incluyen:

- Herencia

- Cambios hormonales, como la pubertad, el

embarazo y la menopausia

- Edad creciente

- Obesidad

- Exposicion solar
Las venas varicosas no solo pueden causar
incomodidad y verglienza para hombres y mujeres,

pero a veces pueden causar enfermedades mas
graves.

Hasta hace poco, los métodos mas comunes
utilizados para tratar las venas varicosas incluian
el uso de medias de compresion disenadas para
ayudar a los musculos de las piernas a empujar la
sangre hacia arriba 0 tomar medicamentos sin
receta como la aspirina o el ibuprofeno para aliviar
la hinchazdn. En casos mas graves, los médicos
pueden realizar una variedad de intervenciones,
incluyendo el uso de calor con radiofrecuencia
para cerrar las venas, inyectando productos
quimicos en la vena u opciones quirlrgicas que
eliminen la vena por completo. Ahora, Jamaica
Hospital Medical Center ofrece una forma nueva y

mas efectiva de tratamiento para las venas
varicosas. El sistema VenaCure EVLT es la eleccion
numero uno de los médicos en el tratamiento de
las venas con laser y brinda resultados notables y
ventajas significativas para remediar el reflujo de
las venas superficiales. Durante este tratamiento
con laser, se inserta una fibra delgada en la vena
danada. Se emite una luz laser a través de la fibra,
suministrando la cantidad justa de energia, y hace
que estas venas superficiales se cierren y desvien
el flujo de sangre a otras venas.

Esta opcion de tratamiento, minimamente invasiva
y clinicamente probada, tiene una tasa de éxito del
98 por ciento con minima 0 sin cicatriz, ofrece
menos molestias y un periodo de recuperacion
mas rapido que otras formas de terapia para las
venas varicosas. El procedimiento VenaCure EVLT
también es facil de realizar, produce menos
complicaciones y se realiza en el consultorio de su
médico. Puedes volver a tus pies en menos de una
hora.

Para obtener mas informacion sobre el tratami-
ento VenaCure EVLT, 0 para programar una cita
con uno de los cirujanos vasculares de Jamaica
Hospital, llame al 718-206-7110.
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